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éQ u é h a ce m o s e n CONOCER NUESTROS PIES Y COMO SE RELACIONAN CON LA SUPERFICIE QUE PISAN, NOS
Clinic Sport Center?

AYUDARA A VALORAR LA NECESIDAD DE UNAS PLANTILLAS PERSONALIZADAS.

ESTAS A UN PASO DE SENTIRTE MEJOR

En CL!N'C' Sc nos dedicamos al PATOLOGIAS RELACIONADAS CON ANOMALIAS EN LA FORMA DE PISAR CUYA
estudio y mejora de las conductas SINTOMATOLOGIA MEJORA CON EL USO DE PLANTILLAS:
relacionadas con la postura

Los esguinces de repeticion, sobre todo deportistas, el espolon calcaneo, las fascitis
corporal; que de no tratarse con

plantares - hallux valgus (juanetes) - calambres en las piernas, sobrecargas musculares en

caracter preventivo, pueden ser la tenddn de Aquiles, gemelos o lumbares, metatarsalgia, osteoartritis, dolor empeine, arco,
causa principal de fatiga, dolores talon o rodilla.

o desviaciones de la postura que BENEFICIOS DE LAS PLANTILLAS PERSONALIZADAS CLINIC "
nos afean. ‘

» Las plantillas CLINIC buscan el equilibrio con nuestro SPORT ‘ é‘

cuerpo, portan mayor estabilidad al aumentar la superficie ‘\
de apoyo del pie, mejorando el reparto de cargas enla pisada -
y consiguiendo que los musculos de miembros inferiores CENTER =

El objetivo final de CLINIC.S.C. es mejorar la calidad de vida, ofreciendo para ello diferentes trabajen correctamente.

alternativas entre las que destacan propuestas de acciones posturales de mantenimiento. .
« Absorven el impacto contra el suelo de nuestros pasos en ’ ()
N

LAS PRINCIPALES APLICACIONES DE LA BIOMECANICA PASAN POR: beneficio de nuestras artciculaciones. ﬁ

El estudio de la postura, la alineacion corporal, el estudio de la pisada y finalmente la * Ayudan a restablecer la postura natural y erguida que

realizacion de plantillas en 3D totalmente personalizadas en funcion de las necesidades de adoptamos al caminar.

cada persona. . . —_ o
P = Sensacion de comodidad al estar parado o en movimiento., 0

Por estos motivos, CLINIC S.C. ha desarrollado una propuesta para la evaluacion y proporcionando confort donde existian molestias o fatigas.

reeducacion de las habilidades motrices basicas que aplica en los siguientes productos:

# VALORACION DE LA POSTURA #

FINANCIA TU TRATAMIENTO SIN INTERESES

Observacion directa del paciente desde cuatro perspectivas distinta con secuencias
fotograficas para una valoracion detallada.

» Analisis postural en 3D: frontal, transversal y sagital.
» Medicion de escoliosis, hipercifosis e hiperlordosis.
- Analisis de rotaciones corporales.

= Test funcionales estaticos y dinamicos.

= Analisis ergonomico de la postura.

# VALORACION DE MARCHA Y CARRERA #

» Grabacion en video caminando en cinta desde cuatro camaras fijas para valoracion detallada.

= Analisis estatico y dinamico en plataforma 3d y placa de presiones.



